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��तावना ��तावना ��तावना ��तावना ::::    
 म	ययुगीन मराठी सािहAयाम	ये वारकरी सं�दाय हा इतर सं�दायां-या तुलनते अिधक लोकािभमुख 
असलेला आपणास bदसतो. या सं�दाया-या लोकि�यतचेी कारणमीमांसा करताना जनसामाFयां-या भाषते 
संतांनी केलेल े लोकउ�ोधन ह े महHवाचे <हटले पािहज.े ह े लोक उ�ोधन करताना लोक बोलीतील �ितमा 
याबरोबरच ओवी, अभंग, गवळणी, ह े लोकगीतां-या अिधक जवळ जाणारे छंद�कार संतांनी आप%या 
सािहAयातनू हाताळलेले bदसतात. यासोबतच लोक परंपरेतील खेळ, लोकना� �कार यांचाही अिधक 
सजगपणे वापर संतांनी केला. संत एकनाथांच े भा+ड हा असाच एक लोकधम{ वा�य �कार असलेला 
आपणास bदसतो. $ानेlर, नामदवे आदी सतंांनीदखेील संत एकनाथां-या अगोदर  भा+ड या वा�य 
�काराचा वापर वारकरी स�ंदाया-या �वत�ना-या िनिमdाने केलेला bदसून येतो.  
 कोणताही धम� Tकवा पंथ हा केवळ अलौbकक संक%पनां-या आधारे उभा राहणे श&य होऊ शकत नाही. 
धम�, पंथ �वत�कांना याची जाणीव असलेली bदसते. क%पना या लौbककद,ृ�ा लोकमानसात अिEतAवात 
असतात. सामािजकद,ृ�ा िविधिनषेधां-या Eव�पात असणाkया लोक"zा, लोक�ढी-परंपरा लोकसंकेत, 
लोकसमज या Eव�पा-या लोकतHवांचा आधार घेऊनच पंथ सं�दाय उभे रािहललेे bदसतात. या संदभा�त 
मधुकर वाकोड े िलिहतात, “भारतीय धम�, पंथ �वत�नामागे लोकधम�य िवधी-िवधानांचा, लोकमानस 
वेध�यासाठी अनेकांनी �भावशाली रेटा उभा के"याच े #दसते. कोण'याही उपासना प)तीचा भाव िनकोप 
असला तरी भावभि*+या पेठेत मानव सुलभ भाव �भािवत होतो तो अत-य�, अतीमानुष �भावशैलीने. 
पारंप0रक धारणां+या मागे दडलेला असतो �ाकृितक पातळीवरील आ#दम िनसग�सुलभ लोकिव5ास. 
सामा6यां+या र*पेशीत मुरलेला आिण मानसभूमीत अंकुरलेला हा िव5ास �भावी असतो. आिण या चुंबक9य 
�भाव :े;ात लोकमानस आपसूक खेचले जात.े ही खणूगाठ ओळखून ?या पंथ �वत�कांनी आपली वैचा0रक 
िनरगाठ मारली ती पंथ �वत�नात यश@वी ठरली.” १ वारकरी सं�दाय पंथ �वत�ना मागेदखेील लोकधम{य 
िवधी-िवधानांचा लोकमानस वेधfयासाठी �भावी वापर संतांनी केला. संत एकनाथ यां-या भा�ड यांमधूनही 
लोकमानसाच ेह े�ित@बब िविवध लोकतAवां-या अनुषंगाने आलेल ेपहायला िमळते. �Eतुत शोध िनबंधातून संत 
एकनाथां-या भा+डातून आले%या लोकसंEकृती-या उपासकां-या िच5णाचा लोकतHवीय आढावा घेतलेला 
आह.े   
 

  

 

लोकत'व सकं(पना : लोकत'व सकं(पना : लोकत'व सकं(पना : लोकत'व सकं(पना :     
इंpजीतील ‘folk elements’ या संक%पनेसाठी मराठीत ‘लोकतAव’ हा शLद +ढ झाला आह.े लोकतHव 

या संक%पने-या संदभा�त डॉ. शरद `वहारे <हणतात, “लोकसं@कृती+या अिवभा?य घटकांना ‘लोकतDव’ 

Fहणता येईल. परंपरा, Hढी, �था, लोकिव5ास, िवधी, शुभअशुभा+या क"पना इ.तून लोकत'वांचा �'यय 

येतो. तेKहा असे िवचार, अशी त'वे, अशा भावना क9, ?या लोकसं@कृती+या जडणघडणीत सहाLयभतू झा"या  

'यांना ‘लोकतDव’ Fहणता येईल.”२२२२  डॉ. शरद `वहारे यांची लोकतHवांची ही `ाaया `ापक <हणता येईल. 
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लोकिन�मत सव�च घटकांचा ‘लोकतHव’ या संक%पनते Aयांनी समावेश केलेला bदसतो. लोकतHवां-या संदभा�त 

लोकसािहAयाचे @हदी भािषक अ�यासक डॉ. सAय�� <हणतात, “जो एक परंपरा के �भाव मO जीिवत रहता ह,ै 

ऐसे लोक क9 अिभQि* मO जो तDव िमलते ह ैवह  ‘लोकतDव’ कहलाते ह ैअत: कहा जा सकता ह ैक9 लोक, 

बौि)क चेतना, सं@कृत तथा प0रTकृत Uचीवाले मनुTय के समुदायसे इतर अिभजात सं@कार एवं िश:ा से ही 

एक ऐसा समुदाय ह,ै जो आ#दम �वृVीयW तथा परंपराओ क9 धारा मे बहता Xआ अकृि;म जीवन जीने मO 

िव5ास रखता ह;ै ऐसे लोक क9 अिभQ*9 जीन तDवो के माZयम से होती ह ै वे ‘लोकतDव’ कहलाते ह.ै”३३३३ 

डॉ.सAय�� यां-या <हणfयानसुार अिशिIत अडाणी लोकांची अिभ`>B असणारी तAवे ही लोकतHवे आहते.  

सुिशिIतां-या सांEकृितक अिभ`>BपेIा या िनरIर लोकांची सांEकृितक अिभ`>B ही िभ� असते. ह ेजरी 

माFय केले तरी साIर Tकवा सुिशिIत <हणिव%या जाणा� या लोकसमूहा-या जीवन अिभ`>Bवर या अिशिIत 

<हणिव%या जाणाkया पूव� परंपरे-या अिभ`>Bचा �भाव पूण�पणे संपलेला असतो असे <हणता येत नाही. 

Aयामुळे या लोकतHवांचा आढळ सुिशिIत समुदाया-या सांEकृतीक अिभ`>Bम	ये केवळ अवशेष +पानेच 

नाही तर ब� याचदा अप'रहाय�पणे दखेील असलेला bदसतो. सौ. अिनता मुजुमदार <हणतात, “माणसा+या 

Qि*मDवाची घडण परंपरेने केलेली असते. 'यामुळे 'या+या अनुभवाचा आिवTकार होत असतानंा 'यात ‘folk 

elements’ Fहणजेच ‘लोकतDवे’ �कट होत असतात. Fहणजेच आ#दम अव@थेतील माणसा+या िवकिसत होत 

जा�या+या कालपरंपरेतील अनुभवां+या आधारे िविवध :े;ातील जे [ान िप\ानिप\ा एका िपढीपासून 

दसु]या िपढीकड े परंपरेने चालत येते 'या [ानाला ^कवा 'या [ाना+या आधारे िनमा�ण झाले"या तDवांनाच 

‘लोकतDव’  Fहणता येईल.”४

४४

४ तर  डॉ. म. सु. पगारे <हणतात, ‘folk elementsÕ Fहणजेच लोकांची पायाभूत 

तDवे, मूलत'वे, ही अकृि;मतशेी संबंिधत असतात. (लोकांची मूलतDवे’) चा संबंध माणसां+या संदभा�त तपासण े

Fहणज े 'यां+या सुUवातीपासून+या आ#दम सां@कृितक घटकांचा प0रचय कHन घेणे होय.”५

५५

५ लोकतAवे ही 

अकृि5म असतात कारण ती अनुभवािधि2त असतात. आbदम सांEकृितक घटक परंपरेन ेएका िपढीपासून दसुkया 

िपढीकड ेहEतांत'रत होतांना कालानु�मे Aयात बदल सभंवू शकतो, मा5 काही तHवे ही कालपरंपरेत 'टकून 

राहतात. यासंदभा�त असेही <हणता येईल कB, मानवी संEकृती-या िवकसनशील (िवकिसत होfया-या 

पूव�िEथतीतील) लोकसंEकृती-या सव�च घटकांना ‘लोकतHव’ <हणता येईल.  

वरील अ�यासकां-या मतांचा िवचार करता ‘लोकतHव’ या संक%पनेत ‘लोक’ हा महHवाचा घटक असून 

तो समूह जीवनाशी िनगिडत आह ेह े Eप4 होते. इंpजीतील folk या शLदा साठी वापरला जाणारा हा शLद 

परंपरेने जीवन `तीत करणाkया  अनागर समूहाचे �ितिनिधAव करतो. परंपरेन े�ाU अनुभवािधि2त $ानातनू 

िप�ानिप�ा �वािहत असणाkया तAवांना ‘लोकतHव’ <हणता येईल. या लोकतAवांचा आढळ अिशिIतां-या 

लोकसािहAयात Aयाचबरोबर िशिIतां-या लौbकक सािहAयात दखेील bदसनू येतो. या अनषुंगाने सतं 

एकनाथां-या भा�डांतील लोकतHवांचा शोध �Eतुत संशोधकाने येथे घेतलेला आह.े लोकसंEकृतीचे उपासक 

असणारे बाळसतंोष, वासुदवे, ग�धळी, वाhया-मुरळी, भराडी, जोशी, @पगळा (पांगुळ) ह े असचे पारंप'रक 

जीवन जगणारे आिण लोकसंEकृती-या �वाहाचे मा	यमEव+प ठरणारे घटक आहते. या सवा�ची वेशभूषा-

पेहराव, सादरीकरणाची पzती, Aयामधनू bदसणारे लोकसंEकृतीच े�ित@बब आदी परंपरागत �वाही लोकतHव े

महHवपूण� <हणावी लागतील.    
 

  

 

सतं एकनाथा*ंया भा+डातील लोकछंदसतं एकनाथा*ंया भा+डातील लोकछंदसतं एकनाथा*ंया भा+डातील लोकछंदसतं एकनाथा*ंया भा+डातील लोकछंद    ::::    
    म	ययुगीन काळातील सतं सािहAयाची चळवळ ही जनसामाFयांचा उzारासाठी आAयंितक 
तळमळीतून िनमा�ण झालेली चळवळ होती. रामायण-महाभारत या संEकृत महाका`ांना  "zाEथानी ठेवून 
िवशेषतः महाभारतातील भगव�ीता आिण भागवत यातील तHव$ानाचा पाया लाभले%या भागवत सं�दायाचे 
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ह ेमराठमोळे +प होते. संEकृत महाका`ाच ेआदश� लोकांपय�त पोहचिवfयासाठी �ाकृत भाषेचा वापर संतांनी 
केला हा केवळ भाषेपुरताच मया�bदत भाग न�हता; तर अिभजन संEकृती व ब¡जन संEकृती यां-या 
एकBकरणाचा तो �य� होता. Aयामुळेच संतांनी अिभजन संEकृतीतील "zा बरोबरच ब¡जनां-या लोक"zांचा 
वा�य िन�मतीत वापर केला. Aयामुळेच वारकरी सं�दाय pंथ�ामाfयवादी नसनू अनुभव�माणवादी लोकांना 
वाटला या संदभा�म	ये रा. @च. ढेरे <हणतात, “भागवतधम�य a)ांबरोबरच लोकधम�य a)ाही समाजात 
तेव\ाच �भावीपणे नांदत रािहले"या आहते. संतांना लोको)ाराची अ'यंत तळमळ अस"यामुळे 'यांनी 
लोकजीवना+या सव� @तरांच ेबारकाईने िनरी:ण केले होते. सतंांची दbृी �ाधा6याने पारमाcथक असली तरी 
लोकांची अिधभौितक दःुखेही 'यांनी सहानुभूतीन े 6याहाळ�याचा �यe केलेला #दसतो. तसेच आपले अनुभव 
आिण आपले िवचार ह े समाजा+या सव� @तरापयfत पोहोचावेत असा सतंांचा आgह होता. या आgहापोटी 
'यांनी लोकमानसावर �भाव पाडणा]या लोक�चिलत आिण लोकि�य अशा माZयमांचा िनरी:ण पूव�क 
अंगीकार केला आिण 'या माZयमातून आपला संदशे �वािहत कर�याचा उपhम सतत चालू ठेवला. ;ैवcणकांना 
[ानापासून वंिचत करणा]या सं@कृत भाषेला दरू साHन आिण ित+यातील स'वांश मा; @वीकाHन दशेी 
भाषांतून आपले िवचार मांड�याची बंडखोरी तर संत चळवळी+या �ारंभापासनूच #दसते. संतांनी दशेी 
भाषेतून िवचार �कटन सHु के"यामुळे आिण या नQा िवचार-य[ात सहभागी हो�याची हाक सवाfना 
#द"यामुळे ‘संत आिण लोक’ यांचा �ारंभापासूनच मनोिमलाफ घडू लागला. 'यातून संतांचे िवचार 
gंथ�ामा�यवादी नसून �तीती�ामा�यवादी अस"यामुळे तर सामा6याितसामा6य आिण शूjाितशूj समज"या 
जाणा]या जाती-जमातkना ही आ'मोlतीच ेआ5ासन लाभले. सतंांनी आपले लोक मंगलकारी िवचार केवळ 
दशेी भाषांतून मांड�याचे hांतीकार'व दाखिवले एवढेच नKह;े तर खास लोकसं@कृतीतील िविवध सं@था, 
िविवध दवेदवेता, िविवध कला, h9डा यांचा अmयास कHन आिण 'यांच ेबाnांग @वीकाHन अंतरंगात अZया'म 
भरावयास सुUवात केली. संत सािह'यातील ह े लोकतDव Qापक आह.े 'यामुळेच संत सािह'याचा 
लोकमानसावर िवल:ण �भाव पडू शकला. संतांनी रचलेली भाHड े ही तर बाn अंगाने सव�@वी लौ#कक 
पातळीवर आहते आिण 'यातील िवचारांचे रसायन मा; लोकसं@कृतीतील अिनbांचा प0रहार कH पाहणारे 
आह.े”६

६६

६ रा. @च. ढेरे यां-या उपरो> िववेचनात संतांनी दशेी भाषेतून िवचार �कटनामागील कारणमीमांसा 
Eप4पणे आलेली आह.े लोकमंगल ह ेसंतांचे 	येय होते आिण Aयासाठीच साधन <हणून संतांनी सािहAयिन�मती 
केली. लोकसंEकृतीतील कथा, लोकदवेता, लोककला, लोक�Bडा�कार, लोका� परंपरा, लोकवै�का-या पzती, 
लोकजीवनातील िविवध आशय-िवषय, +ढी-परंपरा, लोकसमजुती आदी लोकतHवांचा वापर संतांनी आप%या 
सािहAयातनू केला. ‘भा�ड’ हा वा�य�कार बा¢ांगाने लौbकक पातळीवरचा अस%याचा िनवा�ळा रा. @च. ढेरे 
यांनी bदलेला bदसतो. बा¢ांगाने लौbकक असणारे भा�ड अंतरंगाने अ	यािAमक तAव$ानाने भरलेले आह.े ह े
तAव$ान दखेील लोकजीवनाला संEकारीत करणारेच आह.े लोक"zा, लोकसमज यांचा प'रपूण� वापर संतांनी 
लोको	दारा-या चळवळीसाठी केलेला bदसतो. संतां-या भा+डातील भूिमकांबcल रा.@च.ढेरे िलिहतात, 
“लोकोZदारा+या या तळमळीमुळेच संतांनी आप"या िवचारां+या �सारासाठी पंिडतां+या प)तीचा मुळीच 
अवलंब केला नाही. 'यांनी लौ#कक छंद वापरले. लोकसं@थांची प0रभाषा आ'मसात केली. आिण जे सूर 
ऐकताच लोकांचे कान टवकारल ेजातात 'याच सुरात आपला परम आशय भरला. भ"या पहाटे धम� जागवत 
येणारा अUणाचा �ितिनधी ‘पांगुळ’, सूयpदया+या वेळी अलगुज घुमवून कृTणाची गीते गाणारा ‘वासुदवे’, 
संबळ वाजवून दवेी+या नावाने ‘गWधळ’ घालणारा ‘गWधळी’, डमH+या साथीने भैरवाची @तुित@तो;े गाणारा 
‘भराडी’ आिण खंिजरी व तणुतुणे यां+या साथीने ‘मुरळी’ बरोबर खंडोबाचे लीळाच0र; गाणारा ‘वाqया’ या 
सव� भूिमका सतंांनी @वीकार"या.”७

७७

७ ह ेसव� लोकसंEकृतीच ेउपासक - ‘बाळसंतोष’, ‘पांगुळ’, ‘वासुदवे’, ‘ग�धळी’, 
‘वाhया’-‘मुरळी’, ‘भराडी’ ह ेसव� संत एकनाथां-या भा+डांमधूनही आलेल ेआहते. Aयां-या सादरीकरणातील 
लोकछंद, लोकलयी आिण Aयातून सव�सामाFयांना वाटणारे आपलेपण याचाच संत एकनाथांनी  आप%या 
अ	यािAमक िवचारां-या �सारासाठी व Aयातनू घडून येणाkया लोक-उ�ोधानासाठी व जनक%याणासाठी वापर 
क+न घतेलेला आह ेअसे आपणास <हणता येते.  
 

  

 

बाळ सतंोषबाळ सतंोषबाळ सतंोषबाळ सतंोष : 
 पहाटे-या वेळी “बाळसंतोष बाबा बाळ संतोष” असा घोष करीत अंगावरील कप.ांची मागणी 
करणारा; लहान मुलांच े अंगड े टोपड े िवकणारा आिण अ%पEव%प दानावरती संतु4 होणारा हा ‘बाळसतंोष’ 
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िविश4 पzतीने दान मागतो. संत एकनाथां-या भा�डामधून दखेील हा ‘बाळसंतोष’ आपणास भेटतो. अध{ 
चतकोर भाकर, भाजी Tकवा पोळी-भाजी घेऊन लहान मुलांचे कपड े िवकणारा बाळसतंोष <हणतो, 

 “बाळसंतोष बाबा बाळसंतोष IIrुII  

 आFही परा'पर दशेी I बाळसतंोष नोळखती आFहासी IIबाII  

 टाकून आलो सतंापाशी I बाळसंतोष बाबा बाळसतंोष II१II 

 िजण� @वHपाचा शेला I िवषय भोगता िवटला II 

 तो मज tावा दाते विहला I बाळसंतोष बाबा बाळसतंोष II२II 

 ऐ-य'वाचे िबरड ेजोडी I ि;गुणाची कसणी फेडी II 

 जुनी कांचोळी रोकडी I बाळसंतोष बाबा बाळसतंोष II३II 

 पूण�'वाची पुरणपोळी I wेहा वरील तेल वरी II 

 �बोध लाडू तयावरी I बाळसंतोष बाबा बाळसतंोष II४II  

 एका जनाद�नी मागता दान I िजताची जाणे जीवपण II 

 शेखी #दले िशवपण I बाळसंतोष बाबा बाळसतंोष II५II”८

८८

८  

महारा¦ा-या लोकपरंपरेतील बाळसंतोष ‘िवषय भोगून जीण� झालेला शेला’, ‘सHव, रज, तम या ि5गुणांची 
कसणी सोडून जनुी झालेली काचोळी’, ‘पूण�Aवाची पुरणपोळी’, ‘§ेहाचा तेल’ आिण ‘�बोध लाडू’ दfेयाची 
मागणी करतो आह.े अ	यािAमक अथा�ने आले%या या भा+डातून ‘बाळसंतोष’ या लोकपरंपरेतील दान 
मागणाkया जमातीचे दश�न घडते. Aयातनू आलेली काचोळी (चोळी) ह ेलोकव¨ आह.े शेला ह ेराजव¨ आह.े 
दान दणेाkया `>Bची आ�थक िEथती Aयाव+न कळते. पुरणपोळी, तेल, लाडू ह ेलोका� "ीमंताघरचे आह.े तर 

हाच ‘बाळसंतोष’ एका भा�डात <हणतो, “�ा मज भ>Bची भाकरी I <हणोिन नाचतो नाम गजरीII”९

९९

९ यातील 

भाकरी ह ेलोका� ह ेसव�सामाFय घरचे आह.े या Eव+पाची लोक तAवे आपणास संत एकनाथां-या भा�डांतून 
आलेली bदसतात. अ	यािAमक उपदशे करणारा ‘बाळसंतोष’ Aयामुळे जनसामाFयांना आप%यातील वाटतो. 
 

  

 

वासदुवेवासदुवेवासदुवेवासदुवे :  

 सकाळ-या राम�हरी “दान पावलंs दान पावलंs”  असं <हणत दान मागणारा वासुदवे हादखेील लोक 

परंपरेतील जाग%या आह.े “वासुदवे आला हो, वासुदवे आला..” असं िविश4 तालासुरात गात दान मागणाkया 
वासुदवेाची वैिश,�पूण� अशी वेशभूषा असते. अंगात घोळदार अंगरखा, पायात चुडीदार सलवार, ग©यातून 
दोFही बाजूला ल�बकळणारा शेला, डो&यावर मोरिपसांची शंकू-या आकाराची वैिश,�पूण� टोपी, पायात 
घुंगराचे चाळ, एका हातान ेबासरी वाजवत तर एका हातान े िचप©या-टाळ वाजवत िविश4 तालावर गाण ं

<हणणारा वासुदवे आप%या डो©यांसमोर उभा राहतो. सुपामधून bदलेले दान आिण दान करते -या पूव�जांचा 
नामो%लेख गीतांमधून गुंफणारा वासुदवे हा दखेील लोकसंEकृतीचा उपासक <हणून लोक परंपरेतून आलेला 
bदसतो. मोरपीस, बासरी आिण धारण केलेलं वासुदवे ह ेनाव कृ,ण भ>Bचे �तीक अस%याचं लIात येतं. सतं 

एकनाथांचा ‘वासुदवे’ हा दखेील असाच भ>Bचे आवाहन करणारा आह.े  

  “ध6य जगी तोिच एक हरी रंगी नाचे I  

  राम कृTण वासुदवे सदा @मरे वाचे II”१०

१०१०

१०  

अितशय साधी सोपी सुलभ लोकभाषा आिण वासुदवेा-या पा5ातून उभे राहणारे लोकना� तसेच  आप%या 
पूव�जां-या नावाने वासुदवेाला केलेले दान आप%या पूव�जांना मु>B िमळवून दणेारे असते असा लोकसमज, 
लोक"zा  या लोकतHवांचा वावर �Eतुत भा+डातून आलेला bदसून येतो.  
 

जोशी जोशी जोशी जोशी / / / / कुडकुडकुडकुडमु1ा मु1ा मु1ा मु1ा 2योितषी2योितषी2योितषी2योितषी  : 
 पंचांग पा�न, कंुडली पा�न, लोकां-या हEतरेखा पा�न भिव,य कथन करणारा जोशी Tकवा कुडमु.ा 
Sयोितषी हा दखेील आप%याला लोकपरंपरेत पाहायला िमळतो. हEतरेषा, कंुडली, पंचांग याव+न होणारे 
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भिव,यकथन व Aयािवषयीची लोक"zा <हणून अनकेजण या जोशीबुवांना हात दाखवत असतात. पण 
समाजाम	ये असा हात पा�न, कंुडली पा�न खरोखर भिव,य समजते का? असा �y उपिEथत करणारा 
बुिzजीवी वग�ही अिEतAवात असलेला bदसतो. लोक"zांमागील अंध"zा <हणून दखेील लोक या जोशी 
बुवां-या �पंचाकड ेपाहतात. संत एकनाथ "zा आिण अधं"zा मानणाkया या दोFही �कार-या लोकमानसाच े
दश�न आप%या जोशी या भा+डातून येथे घडवतात.  

  “मी आलो रायाचा जोशी I होरा ऐका दादांनो IIधृ.II 

  येथून पुढे बरे होईल I भ*9 सुखे  दWद वाढेल I 

  फेरा चौ]याzशीचा चुकेल I धन मोकाशी II१II 

  मी आलो रायाचा जोशी I होरा ऐका दादांनो IIधृ.II  

  मनाजी पाटील दहे गावचा I िव5ास धH नका 'याचा I 

  हा घात करील नेमाचा I पाडील फशी II२II 

  मी आलो रायाचा जोशी I होरा ऐका दादांनो IIधृ.II 

  वासना बायको शेजारीन I झगडा घाली मोठी दाUण II 

  ित+या पायी नागवण I घर बुडिवसी II३II  

  एका जनाद�नी कंगाल जोशी I होरा सांगतो लोकांिस I 

  जा शरण स{गुUसी I फेरा चुकवा चौ]याzशी II४II”११ 

११ ११ 

११  

  

 

मनु,य जFम आिण पुनज�Fम यासंदभा�तील अनेक लोकसमज समाजाम	ये अिEतAवात असलेले bदसतात. धा�मक 
पौरािणक pंथांमधून आलेले चौ� यांशी लI ‘योनी’ जFमा-या संदभा�तील ह ेकथन �AयI पुराणांमधील कथां-या 
आधारे कमी व ऐकले%या आaयाियकांचा आधारे अिधक केले जाते. मनु,य जFम हा फार भा�याने िमळतो. 
चौ� यांशी लI ‘योनी’ <हणजे जFमानंतर मनु,य जFम िमळतो अशी समाजधारणा आह.े मा5 भ>B-या 
मा	यमातून हा चौ� यांशीचा फेरा चुकेल अशी लोक"zा आह.े सतं एकनाथांचा हा जोशी होरा सांगतो <हणज े
फ> अंदाज `> करतो. खरेतर Sयाला Eवतःचंच भिव,य माहीत नाही असा हा कंगाल जोशी इतरांच ेभिव,य 

सांगतो; ह े मोठे हाEयाEपद आह.े Aया ऐवजी सPगु�ला शरण जा <हणजे आपला हा फेरा चकेुल असे संत 
एकनाथ येथे सांगतात. लोक मनातील या कुडमु.ा जोशीची असणारी �ितमा Aयामुळे आप%यासमोर Eप4 
होते. 
 

ड4बारीड4बारीड4बारीड4बारी    ////    को(हाटीको(हाटीको(हाटीको(हाटी  
 महारा¦ आिण कना�टकाम	ये आढळणारी ‘को%हाटी’ ही एक भटकB जमात आह.े “ही जमात ‘कोला’ 
नावा+या पुUषापासून आपली उ'पVी झाली असं मानते. या कोलावHनच 'यांच ेवंशज ‘को"हाटी’ या नावान े
ओळखले जाऊ लागले. काही 0ठकाणी ‘खेळकरी’ या नावानेही ही जमात ओळखली जाते. मराठी, गुजरात, 
पोटरे, पाळ, काने, हरका, वने,विलयर’, गोपालगणी या ‘को"हाटी’-‘डWबारी’ जमातीतील पोटजाती आहते. 
खरंतर ही जात अनेक जमातk+या िमaणातून बनलेली आह.े मराठा, सोनार, }शपी, लोहार, या जातkचा 
दखेील ‘को"हाटी’ जमातीत समावेश होतो. ‘डWबारी’ ह े गावाबाहरे झोप~ा बांधून राहतात. डु�र वा 
गोमांसाचा आहारात समावेश अस"यामुळे या समाजाबाबत मु�य सामािजक �वाह थोडा फटकूनच वागत असे. 
नृ'य, गायन, कलांवर आधा0रत कसरती (डWबारी नृ'य) ही को"हाटी समाजाची समाजमनातील ओळख आह.े 
आप"या कसरती कलतेील �ामािणकपणा जपत 'यांनी िप\ानिप\ा ही नृ'यकला ह@तांत0रत करत अtाप 
जपली आहते. मुळात ही भटक9 जमात अस"यान ेिजथ ेिजथे ज;ा होतात 'या गावात 'यांचा ता'पुरता मु�ाम 

असतो. 'यानंतर मैलोन-्मैल पायी �वास करताना काही माणसांची टोळी आढळली क9, आसपास पु6हा 
ता'पुरता मु�ाम करत ‘डWबारी’ नाच करतात आिण 'यांचा पुढील �वास सुH होतो. मा; अशा भट-या 
जीवनातनूच हा ‘को"हाटी’ समाज ‘लावणीनृ'य’ कलेकड ेवळला. आप"या नृ'य कलेला अिधक Qापक काहीस े
ठसकेबाज @वHप tावं; यासाठी काही जणांनी या लावणी कलेचा @वीकार केला. मा; काही ‘डWबारी कलेवर’ 
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िखळून रािहले. कोलाटी चटया, फ�या, खेळणी या कलाकुसरी+या व@त ू बनवून आपली उपजीिवका 
भागिवतात. काही ि�या गWद�याचा Qवसाय करतात. या जातीला मुळातच मागासलेपणाचा शाप आह.े 
नव�वाहाचा @पश� अtाप या जातीपयfत पोहोचलेला नाही. याच ंमूत�मंत उदाहरण Fहणजे बXतांश लोकांचा 
योग:ेम ‘को"हाटी’ समाजातील ि�यां+या वे�या Qवसायावर चालतो. वयात आ"यावर मुलामुलkची ल� े
आटोपली जातात. मुलीचे ल� केलेच पािहज े असे बधंन नस"यान े “तू वे�या Qवसाय करणार क9 ल� 
करणार?” असा �� 'यांना िवचारला जातो ल�ास होकार #दला तर ठीक. ितने वे�याQवसाय @वीकार�याच े

ठरवलं तर जाती सभचेी परवानगीने ितला वे�या Fहणून जाहीर केलं जातं. केवळ पोटात दोन वेळचं अl 
भर�यासाठी समोर+याने �जळीत पैस े फेकाव े व बद"यात 'यांना मनोरंजन िमळावं यासाठी पडीक काम 
कर�यावर आजही 'यांचा िवशेष भर आढळतो.”१२

१२१२

१२  अशी ही महारा¦ातील एक आbदम जमात असले%या 
को%हाटी समाजाच ेिच5ण संत एकनाथ आप%या भा+डातून करतात.  

  “आFही को"हाटी को"हाटी I आमची उडी उलटीसुलटी II 

  शू6य@थावर #दधली गांठी I 'यास जंगम केली उफराटी गा II१II  

  सोह ंश�द ढोलके िपटी I आमचे वा@तQ तीरपुटी II 

  आम+या खेळात पडली िमठी I पहावी कसबाची आटाआटी गा II२II  

  आली को"हाटी �ेमाळू I ��ा िवTणू जयाचे बाळू II 

  महा�पंच रोिवला वेळू I खेळ केला 'याने तुंबळू गा II३II 

  आमचा खेळ हो पा�न I सगुणासी लागले Zयान II 

  'याने केल ेिनगु�ण I ऐसे बोले जनाद�न II४II”१३

१३१३

१३  

को%हाटी समाजाने आbदम परंपरा जपलेली आह.े Aयांचे ड�बारी ह े लोक नृAय वैिश,�पूण� आह.े अितशय 
लविचक शरीर असले%या लहान मुलांकडून Tकवा ि¨यांकडून उलट-सुलट उ.ा मारणे या Eव+पाचे नृAय 
ड�बारी करीत असतात. उलट-सुलट कोलांटीउडी असहंी Aया उडीला <हटलं जात.ं लोकजीवनातील हा खेळ 
�कार ह%ली ऑ@लिपक मधनू दखेील पहावयास िमळतो. Aयाच बरोबर ‘को%हाटी’ समाजातील ि¨या वेgया 
`वसाय करतात. िविश4 पzतीने मांडणी दाखवून लोकांना आक�षत करfयाची कला या ि¨यांकड ेअसते. 
असा उ%लेख रंगनाथ पठारे यां-या ‘सातपाटील कुलवृdांत’ या कादबंरीतही आढळतो. लोकजीवनातील अशा 
िविवध Eतरातील िच5ण संत एकनाथांनी आप%या भा�डा-या मा	यमातून केलेले आह.े पारंप'रक जीवन 
जगणारे ‘लोक’ <हणून सतं एकनाथां-या भा�डांतील ‘को%हाटी/ड�बारी’ जमातीच े िच5ण व Aयांची को%हांट 
उडी, उलटी सुलटी उडी यातील लोकतHव येथ ेसतं एकनाथानी अ	यािAमक िन+पणासाठी वापरलेले bदसनू 
येते.  
 

वा7या मरुळीवा7या मरुळीवा7या मरुळीवा7या मरुळी    ::::    
 वाhया-मुरळी-या संदभा�म	ये काही लोककथा, दतंकथा �चिलत असनू वाhया-मुरळी-या 
सादरीकरणावेळी Aया सांिगत%या जातात. इं�ाची दासी ितलोdमा व चंपा नगरीचा राजा यापासून वाhया-
मुरळीची परंपरा अस%याची लोककथा सांिगतली जात.े खंडोबाचे उपासक असणाkया या वाhया-मुरळr-या 
संदभा�त ‘खंडोबा-या नवसान े�ाU झालेली संतती’; दवेाला वािहले%या मुलगा ‘वाhया’ व मुलगी ‘मुरळी’ <हणून 
ओळखली जाते. Sया माता-िपAयांना मुलं होत नाहीत ते आप%याला मूल झा%यास खंडोबाला वाहीन असा नवस 
बोलतात. नवसानतंर जFमलेलं मूल खंडोबाला अप�ण करfयाची ही �था महारा¦ात �चिलत आह.े वाhया-
मुरळrचा दीIािवधी होतो. जो मुलगा ‘वाhया’ <हणून खडंोबाला अप�ण केला जातो Aया मुलाचा िपता आपला 
संक%प चै5 मिहFयात खंडोबाचा पुजारी असणाkया गुरवाला कळिवतो. Aयानुसार गुरव मु�त� पा�न ‘वाhया’ 
बनणा� या मुलाला वाजत-गाजत खंडोबा-या मंbदरात घेऊन जातो. तेथे वाhया बनणाkया मुलाला भंडारा 
लावला जातो. वाघा-या कात.ाची असणारी भंडा� याची एक िपशवी Aया मुला-या ग©यात अडकवली जाते. 
नंतर दवेावर भंडारा उधळून Aया मुलाचा ‘वाhया’ <हणून Eवीकार करfयाची िवनतंी गुरव करतो. पुढे वाhया 
बनलेला मुलगा ‘मुरळी’ बरोबर ‘म%हारीची वारी’ <हणत िभIा मागतो. या�माणे नवसाने झालेली मुलगी 
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‘मुरळी’ <हणून सोडली जात.े ितचे खंडोबा बरोबर ल लावतात. नवरीसारखा साजशृंगार क+न मुरळीला व 
खंडोबाला हळद लावली जाते. खंडोबाला नवीन पोशाख चढिवतात. नतंर ‘गाठा फोडणे’ हा िवधी होतो. 
उपा	याय नऊ कव.ांची माळ मुरळी-या ग©यात घालतो. खंडोबा व मुरळीवर भंडारा उधळून ‘येळकोट घे, 
येळकोट घे’ अशी दोनदा घोषणा केली जाते. उपा	यायाला दिIणा bदली जाते. “वाqया-मुरळी ह ेनतंर ल� न 
करता एक; राहतात. भावा-बिहणी+या पिव; नाते संबंधाने 'यांनी एक; रहावयाचे असते. परंतु 'यां+यात 
शारी0रक संबंध घडून येऊन 'यांना मुले झा"याचीही अनेक उदाहरणे आहते. इथेच �पंचातील इहवादी संदभ� 
काढता येत नाही असे #दसत.े”१४

१४१४

१४  
 महारा¦ातील जेजुरी ह ेखंडोबाचे तीथ�Iे5 <हणून ओळखले जाते. महारा¦ातील अनेकांचे खंडरेाव ह े
कुलदवैत आह.े लोकदवैत असणाkया खंडोबाची महारा¦ात गावोगावी मंbदरे आहते. Aयाला pामदवैत दखेील 
<हटले जाते. खंडोबा-या दवेळात कु5ा, घोडा आिण नदंी यांनाही Eथान bदले जाते. गावोगावी खंडोबा-या 
मो®ा या5ाही भारतात. जेजुरीला चै5 पौ�णमेला आिण सोमवती अमावEये-या bदवशी खंडोबाची मोठी 
या5ा भरते. खंडोजी, खंडरेाव, खंडरेाया, म%हारी, म%हारी मात�ड, बिहरम Tकवा भैरव, अशी िविवध नावे 
खंडोबाला आहते. खंडोबा हा Iे5पाळ आह.े तो वीरांचा दवे आह.े खंडोबा-या उपासनेत तळी उचलणे, जागरण 
घालणे, बोकडाचा नवस या गो4rना महHव आह.े खंडोबा-या जागरणासाठी वाhया-मुरळीला पाचारण केल े

जाते. संत एकनाथां-या भा�डांचमधून दखेील हा वाhया आपणास भेटतो. �ा.एल.जी. सोनवणे <हणतात, “नाथ 

महाराजांनी @वतः वाqया होऊन भ*9चे जागरण मांडले आह.े हा वाqया परमा'म�ा�ी+या मागा�तील 
सा:ा'कारी माग�दश�क आह.े काम, hोध, अहकंार आदी िवकारां+या आधीन न होता परमा'Fयाचे मूळ @वHप 
जाणून परमा'मा �ा�ीचा माग� धरला तर परमा'मा सुखाचा लाभ होतो असा उपदशे तो सामा6यजनांना 
करतो.”१५

१५१५

१५  

  “म"हारीची वारी, मा�या म"हारीची वारी IIधृ.II 

  अह ंवाqया सोह ंवाqया  
  �ेमनगारा वारी  
  सावध होऊन भजनी लागा  

  दवे करा कैवारी II१II 

  म"हारीची वारी, मा�या म"हारीची वारी IIधृ.II 

  इ+छा मुरळीस पा� नका  
  पडाल नरकां�ारी  
  बोध बुधली, [ान #दवटी 

  उजळा महा�ारी II२II 

  म"हारीची वारी, मा�या म"हारीची वारी IIधृ.II 

  आ'मिनवेदन रोडगा 
  िनवतील हारोहारी 
  एका जनाद�नी ध6य खंडरेाय 

  'यावरी कंुचा वारी II३II  

  म"हारीची वारी, मा�या म"हारीची वारी IIधृ.II”१६

१६१६

१६ 

  

  

वाhया-मुरळी-या सादरीकरणातील लोकना� येथ ेनाथांनी अचूक हरेले आह.े या भा�डाला असलेली लोकगीत 
सादरीकरणाची एक लय आह.े नाथां-या इतर भा�डां�माणेच लोकबोलीतील �ितमा येथे आले%या आहते. 
यातील बुधली <हणजे खंडरेावासमोर जळणारी समयी आह.े यातील बुधली, bदवटी ह ेलोक बोलीतील खास 
शLद आहते. आAमिनवेदन �पी रोडगा यातील रोडगा ही �ितमा येथील लोका� परंपरा अधोरेिखत करणारी 
आह.े गोवरी-या िवEतवावर थो.ा जाडसर किणकेचा रोडगा भाजनू Aयावरती तूप वरण असा नैवे� 
खंडरेावाला अप�ण केला जातो या लोक�थेचे दश�न येथे घडते. महारा¦ातील अठरापगड जातीचे लोकदवैत 
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असणाkया खंडोबाचे उपासक होऊन या अठरापगड जातीतील लोकसमूह वारकरी सं�दायाला जोडfयाचा व 
Aया[ारे अ	यािAमक उ�ोधन करfयासाठी Eवत:च वाhयाची भूिमका करणारे सतं एकनाथ हे लोककलावतं, 
लोककवी, लोकसंत ठरतात. 
 

गा+डी गा+डी गा+डी गा+डी :  
 गा�डी हा दखेील एका िविश4 लकबीम	ये बोलत असतो. हाताम	ये लहानसं डम+ घेऊन, एका 
हातात काठी घेऊन सापाचे खेळ दाखवतो. ह%ली काळ बदलत आह.े तस ेह ेलोक खळे दाखवणारे लोककलावंत 
दखेील लोप पावताना bदसतात. एका िविश4 पzतीची भाषाशैली या गा�डी लोकांची असत.े िवशेषतः दखनी 
मुसलमानी पेहराव आिण दखनी मुसलमानी भाषा याला अनुस+नच नाथांनी आपला गा�डी िचि5त केला 
आह.े 

 “आ#द पुUष िनगु�ण िनराकारक9 याद कर I मेरे गुU परवर #दगारक9 याद कर II िजन माया अजब 

बनाई उस व@तादक9 याद कर I ग�बी खिजना हमकू #दया उसकंू साहबेक9 याद कर II संत महतं क9 याद करI 

गुणी गुणवंतक9 याद कर II aीभगवतक9 याद कर I जोग जुगतका बांधा तोडा, शम दम का संबला िसरपर  

छोडा II समता सोिह सुहावे तुरा I गुU गाUडी बीर पुरा II नैन चीरके पै6ही मुjा I कान फाडके खाये िनjा II 

अनुहात धुनकंूु मुख बजावO I नागसुर धनु गज� II चल चल िनरंजन चल जंगलके िजवडा I खेलना होयसा उलट 

दbृीसे खेल II   आबी कUंगा खेल तरी मुंडी काटंुगा I सापसे भुले िब+छु #कडपेर पंचकोटी परमो आनकर पड ेII 

बड ेबड ेजानवर पालेहारे I लाले जरद ेउजल ेकाल ेपीले II भला बे भला I अिभगान िचकड ेझूठपुठ िवण चुलटे 

नहk I कXतंो ��ांड काटन ेदोरे दखेो िमयां II हाय हाय डखं मारा बे डखं मारा I सो बड ेबडसेे नही उतारा II 

स{गुH �यानका लगाया मोहरा I जहर उतारा  II मीया बाजीगारी िवtा खेला I हडंीबाग बडा अलबेला II हात 

हलावे पाय हलावे I भाले भ�ले लोक भुलावे II आवे हडंी बडा I बाप बडा -या बेटा बडा II बेटे आगे बाप खडा I 

गुH बडा -या चेला बडा II चले आगे गुU खडा I चेलातो �ेम महलेपर चढा II धनी बडा -या चाकर बडा I 

चाकर आगे धनी खडा II सास बडी -या ब� बडी I बX  आगे सास खडी II िबबी बडी -या बांदी बडी I बांदी 

आग ेिबबी खडी II िनराधारक9 लेके कडी I बीबी खसमके  छाती पर चढी I  तै ब~ा -या मै बडा I  मेरे आगे त ै

खडा II तो नहk अमल छायिह I �यानीकंु �यान लगाऊं  I लोभेकंु अंधेकंु उजाऊं II फुक माU ती जा जा जा I 

बोधके पहाडपर जा बे जा II जहां  आना नहk जहां जा II मेरे स{गुU दाताक9 ईVीसी लकरी I मुल मतर  

हातमो पक9री II िजधर दवरा उधर दवरी I हरे दखेील तो  मेरी मेरे सात II अंबी कUंगा खबुतर का तमासा I 

िबनपर उडता ह ैखासा II दखेे तो अिवtेके खलीनेमे घुसा I तो बाहरे आवेगा II आव बे आव बाहरे आव I िजस े

नही गांव ना ठाव II जीसे नहk Hप रेखा ना भाव I ना कुछ नही II धीरे धीरे तेरेबी मतंर खोल I }लगदहेk गांठ 

खोल II एक बार ऐसा खेल खेलूं I सो मै बड ेबड ेखेल खेले थे II हा तो एक के दो, दो के तीन, तीन चार, चार के 

पांच,  पांच के प�ीस, प�ीस के छVीस, छVीस का एक, एक भी न हो तहां एका जनाद�नी II”१७

१७१७

१७  

गावोगावी पोटासाठी सापाचे खेळ करत bफरणारा गा�डी हा पोटासाठी खेळ करत असतो मा5 तो जी बडबड 
करतो ती बडबड आपण काळजीपूव�क ऐकली तर एका िविश4 लयीत शLद उxारण कलेतून गा�डी आपला 
�भाव जनमानसावर पाडत असतो. नाथां-या भा�डांचा िनरीIण केलं तर हा गा�डी अ	यािAमक Eव�पाचा 
�बोधन करणारा आह.े गा�.ा-या बोलीतील लोकलय नाथांनी बरोबर पकडलेली आह.े समाजमा	यमातील 
लोकरंजनाचे खेळ करणाkया गा�डी जमातीचे bकती सूZम िनरीIण सतं एकनाथांच ेहोते ह ेवरील भा�डाव+न 
bदसून येते. ह े गा�डी फ> सापाचे खेळ करत नाही, तर सर पकडfयाची कला तसेच सप� उतरिवfयाची 
जडीबुटी दखेील ते दतेात. मांि5काकड ेघेऊन सापाचं िवष उतरिवणे अशी लोकवै�काची पzत आह.े खरं तर 
काही साप ह े िबनिवषारी असतात. साप चाव%यानंतरची भीती मा5 Aया मांि5का-या उतरवfयात मुळे 
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िनि_तच दरू होत असते. ह ेगा�डी दखेील या पzती-या मं5ा तं5ा साठी बोलावले जात असत. सापाचे खेळ 
करणारे ह े गा�डी आता आपण कुणालाही कबुतर क+ शकतो. कु5ा, मांजर क+ शकतो असे <हणत काही 
जादचूे खेळही दाखवतात. संत एकनाथ िनगु�णापासून सगुण सृ4ी आिण पुFहा ितचे िनगु�णातील �पांतर हा 
असाच जादचूा खेळ आह ेअसे ते सागतात. आिण हा जादचूा खेळ समजून घेfयासाठी सदगु+ला शरण जा अस े
ते <हणतात. गु�िशवाय $ान नाही ही लोक"zा आह े मा5 अिभजन संEकृतीतील अ	याAमातील ‘अ[तै’ 
तHव$ान समजून घेfयासाठी येथे लोकपरंपरेतील गा�डी आिण Aयाची सादरीकरणाची िविश4 शैली संत 
एकनाथांनी सIमपणे वापरलेली bदसून येते.   
 

जगंमजगंमजगंमजगंम    ::::    
 िशवाची भ>B करणारी ‘जंगम’ ह ेिभIेकरी जमात आह.े @लगायतांचे गु� ते मानले जातात. “िभ:ेस  
जाताना पायात गुडqयाखाली जंग नावाचा घुंगH ते बांधतात. 'यावHनच ‘जंगम’ ह े नाव 'यांना पडलेले 
असावे. हातात वेताची छडी घेऊन चरणती पोटजातीचे जंगम नेहमी एका 0ठकाणा�न दसु]या 0ठकाणी 
#फरतात. मठा+या खचा�क0रता गृह@थाaमी }लगायतांपासून आिण अ6य जनतेकडून पैसा गोळा करतात. िभ:ा 
मागताना ह ेसरेुल आवाजात गाणी गातात.”१८

१८१८

१८ वारकरी सं�दाय हा सव�समावेशक सं�दाय आह.े िशव आिण 
िव,णू एकच अस%याचे हा सं�दाय मानतो Aयामुळे िशवभ> असणाkया ‘जंगम’ परंपरे-या मा	यमातूनही 
आपली भूिमका संत एकनाथांनी लोकांपय�त पोहचलेली bदसते.  

 “भाव तोिच भगवा िचरा I 

 मुळkचा तंतू िशव दोरा II 

  आ'म}लग पुजूं बरा I 

  मी आलW तुिझया �ारा बापांनो II१II 

  गुUधम� कोराlे भी:ा I 

 परा'पर आमुची दी:ा रे बापांनो IIधृ.II 

 दहेदडंकाठी हातk I 

 आशा जाळुनी लािव"या िवभूती I 

  दया :मा आिण शांती I 

  आFही जंगम ऐशा रीती रे बापांनो II२II  

 ह0रनामा+या घालोिन माळा I 

 गुUदी:ेचा सोहळाI 

 साधु संत जाणती कळा I 

 एका जनाद�नी भोळा रे बापांनो IIधृ.II”१

११

१९ 

९ ९ 

९  

संत एकनाथ यांनी समाजातील ह े ‘जंगम’ पािहलेल े होते ‘िशव’ आिण ‘िव,णू’चे ‘अ[तै’ मानणारा सं�दाय 
<हणून वारकरी सं�दायाचे �वत�क असणाkया संत एकनाथांनी खरा ‘जंगम’ Tकवा ‘िशवभ>’ कसा असतो ह े
सांिगतलेले आह.े भाव�पी व¨ाचे िशव+पी दोkयान े िशवलेले व¨ घालून आAम @लगाची पूजा करणारा हा 
‘जंगम’ गु� परंपरेचा धम� <हणून भ>B �ेमाची िभIा मागतो आह.े दहे हीच जणू आपली काठी असून 
जीवनातील आशा आकांIांची ‘िवभूती’ रIा आपण लाभली अस%याचे हा जंगम सांगतो. दया-Iमा-शांती 
धारण केलेला आपण जंगम आहोत. ह'रनामा-या माळा घालून आपण गु� परंपरेचा सोहळा साजरा करतो 
आहोत. आपला गु+च भोळा शंकर अस%याच े ‘जंगम’ झालेले संत एकनाथ येथे सांगत आहते. वेगवेग©या 
दवेतांची उपासना करणाkया वेगवेग©या पंथाची दीIा घेतले%या सतंAवाचे 	येय ह ेजगात �ेम िनमा�ण करणं, 
भि>भाव िनमा�ण करणं ह ेएकच असते Tकवा असले पािहजे या भूिमकेतनू नाथांनी हा जंगम आपणच अस%याचे 
सांिगतले आह.े 
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जाग(याजाग(याजाग(याजाग(या :  
 गावोगावी रा5ी-यावेळी ‘जागते रहो जागते रहो’ असं <हणत गावाची राखण करणारा जाग%या 
आप%याकड े होता. हातात मशाल, bदवटी घेऊन Tकवा कंदील घेऊन, एका हातात मोठी काठी घेऊन हा 
जाग%या रा5भर लोकांना ‘जागते रहो’ असं <हणत असे. िवशेषतः दिलत जातीतील असणारा हा जाग%या 
गावातील बलुतेदार होता. ह%ली जाग%याची जागा पोिलसांनी घतेलेली आह.े सतं एकनाथांनी या जाग%याला 
दखेील आप%या भा+डातून Eथान bदलेले आह.े 

  “रा;ं#दवस घो#कतW तुFही सावध असा I 

  तुमचा नगरीचा आFहा नाही भरंवसा I 

  उजेड पडतांना गळा पडले फासा II१II 

  उठा क9 जी मायबाप I कशी लागली झोप I 

  Xजूर जागुिनया I येवढी चुकवा खेप IIधृ.II 

  तुम+या  नगरीची नाही नांदणुक बरी I 

  तुम+या सेजेला दोन लोिभb नारी I 

  'यां+या योगे दःुखे तुम+या नगरांत भारी II२II 

  }हडता दशेांतरी चौयाfयशी जग  I 

  अजूिन सापडला नाही नीट सुमाग� I 

  कोणते िहत केल ेबापा सांग II३II 

  जु6या ठेव�याचा तुFही पूजा� काढा I 

  'या+या आधारे बोलेन घडघडा I 

  एका जनाद�नी धरा बळकट मेढा I  

  चाकर Xजुराचा घेईन अवघा झाडा II४II”२०

२०२०

२० 

नाथांचा जाग%या हा ससंाराम	ये `Eत असणा� या भ>ाला जागं करणारा आह.े जFम-मरणा-या फेkयातनू 
मु>B िमळावी यासाठी वासना आिण तृ,णा यांचा Aयाग करावा <हणजे तुमचे दःुख नाहीसे होईल; Aयासाठी 
जुFया pंथांम	ये सांिगतलेला माग� अवलंबावा. गु+ला शरण जा. असे सावधानतचेे माग�दश�न हा जाग%या 
करतो. “उिd2त जाpत �ा�य वराि�बोधत (उपिनषद)”२

२२

२१

११

१ यावर आधा'रत ह ेमाग�दश�न अस%याचे आपणास 
bदसून येत.े वेद उपिनषद ेयांना अपौ�षेय वा�य असे <हटले जाते. याचा अथ� ह े ‘लोकवा�य’ आह ेअसाही 
घेतला जातो. 
 

पागुंळ/8पगळा :पागुंळ/8पगळा :पागुंळ/8पगळा :पागुंळ/8पगळा :    
 ‘@पगळा हा एक पIी आह ेतसेच Aया-या नावाव+न आललेी एक िभIेकरी भटकB जमात दखेील आह.े 
एका लोकमाFयतेनसुार सूय� दवेाचा सारथी ‘अ�ण’ हा पांगळा मानला जातो. तो या जमातीचा ‘आ�पु�ष’ 
Tकवा ‘आरा	य’ मानला जातो. Aयाचे �ितिनधी <हणून ह े @पगळा जमातीचे िभIकेरी सकाळी सूयvदया-या 

आधीच िभIा मागायला दारात येतात. ’धम� जागोS धम� जागोS’ असं <हणून िभIा मागतात. “कधी कधी ह े

}पगळे पहाटे+या वेळी एखाtा झाडावर ^कवा }भतीवर बसलेले #दसतात. तथेूनच ते येणा]या जाणा]यांकडून 
दान मागतात. खांtावर घWगडी, धोतर, डो-यावर रंगीबेरंगी }चZयापासून बनवललेी टोपी व काखेला झोळी 
असा 'यांचा पोषाख असतो. 'यां+या हातात घुंघराची काठी आिण कं#दल असतो. महानुभावां+या 
लीळाच0र;ात, तसेच नामदवे [ानदवेां+या सािह'यात }पग�याचे उ"लेख आढळतात. ह े}पगळे मु�य'वेकHन 
महारा�ा+या दि:णेकडील �दशेात आढळतात. 'यां+या बायका गोध~ा िशवतात. घWग~ा िवणतात व 'या 
िवकून तसेच }पग�यांनी मागून आणले"या िभ:ेवर आिण दानावर 'यांची गुजराण चालते.” २२

२२२२

२२  या @पगळा 
जमातीला @पगळा या पIाची भाषा समजते व Aया आधारे ह े@पगळा जोशी लोक भिव,य सांगतात अस े<हटल े



                                          ‘RESEARCH JOURNEY’ International E- Research Journal 
         

Issue - 282 : Multidisciplinary Issue 

Peer Reviewed Journal               

  E-ISSN :  

  2348-7143 

  Nov.- 2021 
 

123 
Website – www.researchjourney.net         Email - researchjourney2014gmail.com 

 
 

जाते. Aयाच बरोबर ‘@पगळा’ हा पIी Sया घरा वर बसून ओरडतो Aया घरातील मृAयूची तो पूव� क%पना दतेो; 
असा लोकसमज आह.े सतं एकनाथ दखेील या लोकसमजा-या आधारे @पगळा भा�डा-या मा	यमातून 
अ	यािAमक +पक मांडताना bदसतात. 

 “वर"या आळk+यांनो दादा सावध ऐका I 

 गाव हा पाचांचा यासी भूलू नका I 

 }पगळा बोलतो बोला I तुFही सांडा गलबला II१II 

 डुग डुग डुग दादा डुग डुग डुग दादा IIधृ.II 

 िचलिबल िचलिबल I बोली बोलतो बोल I 

 अथ� पाहता #दसे सखोल I ��िवTणूमहशे भुलले सकळ II२II  

 िच"यािप"यां+या भारा I हािच सांडा पसारा I 

 गुंतले याची हाव धUनी िवचारा I 

 तुलिमल तुलिमल करती नारी आिण नर II३II 

 िवच:ण तोिच जाणे येथील अथ� I 

 येरा न कळे आपआपुला @वाथ� I 

 शरण एका जनाद�नी न सांडी हा पंथ I 

 तुटेल खुंटले अवघे जाहले एक येथ II४II”२३

२३२३

२३ 

पारंप'रक पzतीने मानवी वEती ही नदी-या खोkयात िवकिसत झाली. िवशेषतः pामरचनेचा संदभ� या 
भा+डातून आलेला आपणास bदसून येतो. गावाची रचना पाहता गावा-या म	यभागी वर-या आळीत 
गावातील पाटील, कुलकण{ व उx¯ूंची वEती असत.े येथे संत एकनाथ वर%या आळीचे दादा <हणजे 
अ	यािAमक द,ृ�ा जे $ानी साधक आहते. Aयांना शरीर नlर अस%याची जाणीव क+न दतेो. पंचमहाभतूांनी 
बनलेले ह ेशरीर नािशवंत असून वासने-या [ारे माणसू हा ससंार िनमा�ण करतो आिण मी, माझे, आपले या 
मोहात, मायेत गुतं%यान ेसंसाराचा गाडा ओढfयाचा आयु,यभर �य� करतो. Aयातनू िविवध दःुख माणसा-या 
वा�ाला येतात. या भा�डातील @पगळा ‘डुग डुग डुग डुग’ असा आवाज करतो. ह ेAयाच Aयाचं ओरडणं मृAयूची 
चा�ल दणेे आह.े तर ‘चीलिबल चीलिबल’ ह े@पग©याचे ओरडणे ह ेखरे तर Aया-या िप%लांसाठीचे असते. मा5 

Aयातून हा @पगळा ससंारातील नाAयागोAयाम	ये माणुस कसा गरुफटतो ह ेदाखवणारे आह.े खरे तर @पगळा हा 
Aयाचे अ� िमळवfयासाठी आरडाओरडा करत असतो. तो घरावर बस%यानंतर Tकवा घराशेजारील झाडावर 
बस%यानंतर अंध"zतेनू लोक Aयाला हाकfयाचा �य� करतात. Aयामुळे तो चीलिबल चीलिबल ओरडतो. 
पुFहा Aयाच झाडावर येऊन बसतो मा5 हा @पगळा ओरडला कB घरात मृAयू येतो हा लोक¯म चालत आलेला 
bदसतो. @पगळा पIा-या ओरडfयातील लोक¯म येथ ेनाथांनी �पकासाठी वापरलेला bदसतो.  
 

ग4धळग4धळग4धळग4धळ////ग4धळीग4धळीग4धळीग4धळी : 
 जगदबंा या लोकदवेते-या आराधनेचा एक �कार <हणून ग�धळाची एक परंपरा महारा¦ात अिEतAवात 
आह.े हा ग�धळ सादर करणाkया लोकांना ग�धळी <हटले जाते. ग�धळी यां-यािवषयी मािहती दतेाना 
�ा.एल.जी. सोनवणे िलिहतात, “गWधळी हा लोकधमा�चा पुरोिहत Fहणून ओळखला जातो. डो-यावर 
कंगणीदार िपळाची पगडी, अंगात मलमलीचा अंगरखा, ग�यात कव~ां+या माळा असतात. एका+या हातात 
संबळ, दसु]या+या हातात टाळ असतात. चौरंगावर गKहाचा चौक भHन 'यावर घट ठेव�यात येतो. 
चौकाभोवती उसाच े^कवा शाळू+या ताटाचे मखर उभे करतात. पोत पेटवून गWधळाला सुUवात केली जाते.”२४

२४२४

२४ 
ग�धळ ही महारा¦ातील एक महHवाची लोककला आह.े को%हापूरची महालZमी, तळुजापूरची तुळजाभवानी, 
मा¡रगडची रेणुका माता, वणीची सUशृंगी इAयादी 'ठकाणे साडतेीन श>Bपीठे <हणून ओळखली जातात. 
महारा¦ातील लोकां-या या कुलदवेता आहते. आbदश>Bची +पे असणाkया या दवेता. यांची आराधना <हणज े
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ग�धळ होय. ग�धळी समाजातील लोक संबळ आिण तुणतुणे या वा�ां-या साहा°याने या दवेrची गीते सादर 
करतात. सादर करताना ग�धळी नृAयही करत असतो. सबंळ वाजवून <हटलेला ग�धळ ह े‘संबळ ग�धळ’ <हणून 

ओळखले जाते; तर मशाली सारaया एका काठीला फडके गुंडाळून Aयाला तेल रॉकेल लावलेला काकडा पेटवून 
नृAय करत जे गीत <हटले जाते Aयाला ‘काक.ा ग�धळ’ असे <हणतात. िवशेषतः ल, वाEतुशांती या शुभ 
काया�-या अगोदर कुलदवेतलेा �स� करfयासाठी ग�धळ घालfयाची परंपरा आह.े िनरिनरा©या दवेतांना 
ग�धळाला येfयाचे आवाहन ग�धळी गाfयातून करतो. 
उदाहरणाथ�:  
 ‘आई अंबाबाई उदो, तुझा ग�धळ मांडला उदो  
 ग�धळ मांडला भवानी आई ग�धळाला याव  
 तुळजापूरची भवानी आई ग�धळाला यावं  
 को%हापूरची महालZमी आई ग�धळाला यावं  
 मा�रची रेणुका आई ग�धळाला यावं  
 वणीची सUशृंगी आई ग�धळाला यावं  
 वाई-या त ूगणराया ग�धळाला यावं  
 वाडी-या Sयोितबा तू ग�धळाला यावं   

 पंढरपूर-या िवठोबा तु ग�धळाला यावं 
 पसरणी-या भैरी दवेा ग�धळाला यावं” 
अशा पzतीने ग�धळ हा लोककला �कार सादर केला जातो. पूव{-या चार चार तास चालणारा हा ग�धळ 

आता एक तासापय�त मया�bदत झालेला bदसतो. संत एकनाथांनी या लोककला �काराचा वापर आप%या 
भा+डातून केलेला आह.े 

 “अना#द िस) पंढरपूरI 

  नांद ेिवठाई सुंदरI 

  कर ठेवुनी कटेवरI 

  उभी रहासी िनरंतर वो II१II 

 गWधळा येवो जगदबंे I 

 िवठाबाई तू मूळ@तंभेIIधृ.II 

 शुक  सनका#दक गWधळी I 

 #दवटा भावे पोत पाजळी I 

 मZये पंुडिलक #दवटा बळी II२II 

 ऐसा गWधळ घाला िनका I 

 डाक वाजली तीही लोका I 

  शरण जनाद�नी एका I 

  गWधळ गांतां उदो उदो दखेा II३II”२५

२५२५

२५  

िवशेषत: दवेr-या उपासनेसाठीचा असलेला हा �कार पंढरपूर-या िवVलाला िवठाई <हणून सतं एकनाथांनी 
येथे गाियलेला bदसतो. वारकरी भ>ां-या द4ृीने िवVल ही माऊली आह.े आbदश>B ही या जगाचे मूळ आह ेया 
लोक"zचेा वापर संत एकनाथांनी येथ े केलेला bदसतो. िवVल हा पु�ष दवे <हटल ेतर Aयाच ेगौणAव bदसेल 
मा5 िशव आिण श>B यां-यातील अ[तै मानणारा वारकरी पंथ अस%याने िवठाबाई हीच आbदश>B अस%याचे 
संत एकनाथ येथे <हणतात. पु�ष�धान समाजातही ¨ी ची ही आbदमातचेी �ितमा जपून ठेवfयाचे लोकतHव 
येथे आपणास bदसून येते.  
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 थोड:यातथोड:यातथोड:यातथोड:यात सतं एकनाथांच े भा+ड ह े लौbकक गीत�कारात येणारे असले तरी लोकसािहAयात 
आढळणारी लोकतHवे संत एकनाथां-या भा+डांतनूही आढळतात. आbदम परंपरेतून आलेली लोकना� परंपरा, 
लोककला, �Bडा�कार, िविवध लोकसंEकृती-या उपसकांकडून दवेतां-या आराधनसेाठी वापर%या जाणाkया 
उपासना पzती, िभIेकरी <हणून समाजात केवळ भीक न मागता भ> <हणून समाजाचे उ�ोधन व मनोरंजन 
करणारे जागले, Aयां-या पारंप'रक पzती, Aयां-यािवषयी-या लोकमानसातील "zा, लोक+ढी, लोकसंकेत, 
परंपरा, लोकदवैतां-या अनुषंगाने येणारे नवस-सायास व Aयातून येणारे लोका�, लोकव¨, 
लोकवै�कासंदभा�तील लोकतHवे आदrचा आढळ संत एकनाथां-या भा�डांतूनही bदसनू येतो.      
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